10/11/12 GIUGNO 2022 - CAGLIARI

I doni del

mio albero

"Dimenticare 1 propri Antenati é come essere

un ruscello senza sorgente 2

- Proverbio cinese -

Accompagnati da Antonella Pintori e lvano Naiely

INFO
3887462940 Antonella - 3398613469 Ivano



In questo tempo insieme vi
accompagneremo attraverso
una visione tridimensionale
della propria storia personale,
in un viaggio tra passato e
futuro saldamente ancorati al
presente, consci che solo nel
Qui e Ora possiamo avvalerci
dei doni che ci portera questa
esplorazione.

Da un lato, in una prospettiva
orizzontale del tempo lineare, ci
voltiamo alle nostre spalle per
guardare il nostro Albero con
tutti i limiti e i doni che ci porta;
e una storia che risponde al nostro bisogno
di appartenenza, nutre il sentire che abbiamo delle solide e profonde radici.

Da una prospettiva verticale, in una linea

f fuori dal tempo, onoriamo la nostra
F unicita e I’anelito a realizzare il nostro
» progetto di vita, per diventare

“cio che siamo venuti a essere”,
quello che possiamo sentire
come compito della nostra
esistenza; in una visione che
ci pone di fronte al nostro
Albero e ai vissuti dei nostri
Antenati come a qualcosa di
funzionale alla nostra
crescita.



Ed infine da una
prospettiva trasversale,
non meno importante,
che ci aiuta a riconoscere
e ad onorare tutte le
persone ed eventi che
hanno intuito il nostro
potenziale inespresso,
che ci hanno “visti”,
contribuendo ad
avvicinarci al nostro
progetto di vita e allo
sviluppo dei nostri doni
e dei nostri talenti.

Terremo diverse cerimonie nelle quali apriremo gli
spazi sacri per i diversi livelli di lavoro. La prima

si terra nelle vicinanze di un antico sito
energetico operando con il suono di diversi
strumenti sonori tra cui il Tamburo
ad Acqua e con il supporto della
Sacra Pipa “Chanupa”.

La prima notte dormiremo
all’aperto protetti dalla
maestosita del bosco di lecci.

Nel centro che ci ospita
allestiremo un altare per

onorare i nostri antenati e

il nostro tempo insieme.

Iscrizione entro il 10 maggio



CHI SIAMO

Ivano Naiely

Dedito alla via sciamanica,

artigiano di strumenti
sonori, opero attraverso il
Suono con cerimonie
specifiche, accompagno
gruppi in percorsi di
crescita personale.
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Antonella Pintori
Fisioterapista, counselor a
indirizzo relazionale Voice

Dialogue; mi occupo di
sostenere le persone lungo
percorsi di esplorazione di

sé tesi al benessere, sia in
sessioni individual

che di gruppo. Facilito i

processi attraverso
I’auto-osservazione,
tecniche corporee,

la musica, il disegno,
visualizzazioni creative.



